
INFOAVOND
‘Mantelzorg en zelfzorg: hoe zorg je goed voor jezelf als je
zorg moet dragen voor een persoon met een beperking?’

Inschr�ven is verplicht, vóór 15 september 2026

Bel naar Marleen Verspecht 0479/50 90 42 of mail j.moyson1@telenet.be
Bel naar NEKTARI campus Flegado 03/860 04 50 of mail sd.zorg@nektari.be

‘Kannet Puurs’
organiseert i.s.m. NEKTARI een boeiende 

Wanneer: donderdag 8 oktober 2026 • van 19u30 tot 21u30 (deuren om 19u)
Locatie: NEKTARI campus Flegado, Achterhoefweg 37, 2870 Puurs-Sint-Amands 

Het wordt een informatieve samenkomst met
Inge Uyt den houwen en Katr�n Van den Broeck als vakkundige sprekers over dit thema.

gratis

in beweging met talent


